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F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BIRGIT REDL 
Indirizzo         VIA DELLA CHIESA, 8    50125 FIRENZE, ITALIA 
Telefono  +39 3802687626 

   
E-mail  birgitred@hotmail.com 

 
Nazionalità  AUSTRIACA 

 
Data di nascita  31/05/1979 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01/01/2016 – adesso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedale Nuovo San Giovanni di Dio, 

Via Torregalli, 3, 50143 Firenze FI 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Firenze Centro 

• Tipo di impiego 
 

 Dirigente Medico in Ortopedia e Traumatologia 
 

 
• Date (da – a)  Dal 17/05/2010 al 20/05/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Firenze,  
Largo Palagi 1, 30139 Firenze, ITALIA 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria di Careggi 
• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica in Ortopedia e Traumatologia 

 
 
 
 
 

 Dal 17/05/2010 al 22/07/2012 attività clinica, ambulatoriale e chirurgica presso la SOD 
Ortopedia Generale 1, CTO  AOU Careggi, diretta dal Prof. Massimo Innocenti 
 
Dal 23/07/2012 al 01/09/2013 attività clinica, ambulatoriale e chirurgica presso la SOD 
Chirurgia e Microchirurgia della mano, diretta dal Dott. Massimo Ceruso 
 
Dal 02/09/2013 al 30/09/2014 attività clinica, ambulatoriale e chirurgica presso la SOD 
Traumatologia e Ortopedia, diretta dal Prof. Roberto Buzzi 
 
Dal 23/07/201201/10/1014 al 20/05/2015 attività clinica, ambulatoriale e chirurgica, tesi di 
specializzazione ”Outcome clinico e radiografico dell’artrodesi radio-scafo-lunata per il polso 
reumatoide” presso la SOD Chirurgia e Microchirurgia della mano, diretta dal Dott. Massimo 
Ceruso  
 
 
 

   
• Date (da – a)  01/07/2009 – 31/12/2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Landesklinikum Thermenregion Baden, 2502 Baden, Austria 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Regionale Baden 
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• Tipo di impiego 
 

 Medico  
Attività assistenzial in Chirurgia,Traumatologia (Reparto, Ambulatorio, Pronto Soccorso, Sala 
operatoria, Guardie notturne) 
 
 

   
• Date (da – a)  14/08/2008 – 30/04/2009  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Gosford Hospital, Gosford, NSW 2250, Australia 

• Tipo di azienda o settore  Emergency Department, Gosford Hospital 
• Tipo di impiego  Senior RMO  

Attività clinica presso Pronto Soccorso 
   

• Date (da – a)  01/06/2006 – 31/05/2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Landesklinikum Waidhofen/Thaya, 3830 Waidhofen an der Thaya, Austria 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 

 
 

Ospedale Regionale Waidhofen/Thaya 
Medico di Reparto e Pronto Soccorso 
 
 
 

   
• Date (da – a)  2003; 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Wilhelminenspital, Vienna 
Donauspital, Vienna 

• Tipo di impiego  Attività infermeristica presso diversi reparti ospedalieri 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 17/05/2010 al 20/05/2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università degli Studi di Firenze,  

Largo Palagi 1, 30139 Firenze, ITALIA 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria di Careggi 

• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica in Ortopedia e Traumatologia 
 
 
 
 
 

 Dal 17/05/2010 al 22/07/2012 attività clinica, ambulatoriale e chirurgica presso la SOD 
Ortopedia Generale 1, CTO  AOU Careggi, diretta dal Prof. Massimo Innocenti 
 
Dal 23/07/2012 al 01/09/2013 attività clinica, ambulatoriale e chirurgica presso la SOD 
Chirurgia e Microchirurgia della mano, diretta dal Dott. Massimo Ceruso 
 
Dal 02/09/2013 al 30/09/2014 attività clinica, ambulatoriale e chirurgica presso la SOD 
Traumatologia e Ortopedia, diretta dal Prof. Roberto Buzzi 
 
Dal 23/07/201201/10/1014 al 20/05/2015 attività clinica, ambulatoriale e chirurgica, tesi di 
specializzazione ”Outcome clinico e radiografico dell’artrodesi radio-scafo-lunata per il polso 
reumatoide” presso la SOD Chirurgia e Microchirurgia della mano, diretta dal Dott. Massimo 
Ceruso  
 
 
 

 
• Date (da – a)  2006 - 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Aerztekammer Niederoesterreich 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 
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• Qualifica conseguita  Medico in Medicina Generale 
 
 

   
• Date (da – a)  2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Oesterreichische Aerztekammer 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Corso di Medico di Soccorso 
 
Diploma di Medico di Soccorso 
 
 

   
• Date (da – a)  1998 - 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Universitaet Wien, Vienna, Austria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea Medicina e Chirurgia  

• Qualifica conseguita  Univ. Dr. Med. 
 
 

   
ESPERIENZE FORMATIVE 

ALL’ESTERO 
  

 
 

• Date (da – a)  14/08/2008 – 30/04/2009  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione  
 Emergency Department, Gosford Hospital 

Gosford, NSW 2250, Australia 
 
 
 

   
• Date (da – a)  Settembre 2003 – Luglio 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione  

 Progetto di scambio interuniversitario internazionale Erasmus, effettuato a Valencia, Spagna 
 

• Date (da – a)  Agosto 2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione  
 Tirocinio  “Chulalongkorn Hospital”, Bangkog, Thailand. 

 
 
 

   
• Date (da – a)  Novembre 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione  

 Lavoro presso ONG “Institute for Indian Mother and Child”, Calcutta, India 
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CAPACITÀ E COMPETENZE         

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  TEDESCO 

 
 

 
ALTRE LINGUE  ITALIANO              SPAGNOLO             INGLESE (certificato IELTS livello accademico 

8,0)       
• Capacità di lettura  ECCELLENTE        ECCELLENTE          ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE        ECCELLENTE          ECCELLENTE 
• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE        ECCELLENTE          ECCELLENTE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

 Abituata a vivere in un ambiente multiculturale e ad adattarsi ad ambienti diversi grazie a  
esperienze come:  

- Progetto di scambio interuniversitario internazionale Erasmus, effettuato a Valencia, 
Spagna (periodo di 1 anno).Tirocinio nel “Chulalongkorn Hospital”, Bangkog, 
Thailand. 

- Lavoro presso ONG “Institute for Indian Mother and Child”, Calcutta, India. 
- Tirocinio nel “Chulalongkorn Hospital”, Bangkog, Thailand. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc. 

  
Organizzazione di campi estivi per bambini. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  
Danza classica e contemporanea. 

 
   

 
PATENTE O PATENTI 

 
 
 
 
 

 Tipo B 
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PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CORSI TEORICO-PRATICI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
“LOCKING PLATE AND FIBULAR ALLOGRAFT AUGMENTATION IN UNSTABLE FRACTURES OF PROXIMAL 
HUMERUS”, 
F.MATASSI, R.ANGWLONI, C.CARULLI, R.CIVININI, L. DI BELLA, B.REDL, M. INNOCENTI 
INJURY, 2012, NOV; 43(11) 
 
“BLOOD DERIVED GROWTH FACTORES”, 
R. CIVININI, A. MACERA, B.REDL, M.INNOCENTI 
CLINICAL CASES IN MINERAL AND BONE METABOLISM 
VOL. VII - N. 3, 2010 
 
“THE USE OF AUTOLOGOUS BLOOD-DERIVED GROWTH FACTORES IN BONE REGENERATION” 
R.CIVININI, A.MACERA, L.NISTRI, B.REDL, M.INNOCENTI 
CLINICAL CASES IN MINERAL AND BONE METABOLISM 
VOL. VIII- N. 1, 2011 
 
 
 
 
A SEGUIRE ELENCO PARTECIPAZIONE A CORSI TEORICO-PRATICI 
 
- “PERCORSO FORMATIVO PER LA CHIRURGIA ARTROSCOPICA” 
BASI DI CHIRURGIA ARTROSCOPICA 
AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA PISANA, 15 SETTEMBRE 2014 
 
- “9° WRIST SYMPOSYUM” 
INNSBRUCK, 24-26 FEBBRAIO 2014 
 
- “ XVI CORSO TEORICO-PRATICO DI MICROCHIRURGIA RICOSTRUTTIVA” 
GRUPPO INTERDIVISIONALE DI MICROCHIRUGIA  
C.T.O. TORINO, 11-15 FEBBRAIO 2013 
 
- “61° CORSO PROPEDEUTICO ALLA CHIRURGIA DEL PIEDE, PISANI”, 
SANTA BITTORIA D'ALBA, 15 – 20/04/2012 
 
- “VISITING SURGEON PROGRAM PERI-LOC LOWER EXTREMITY PLATING SYSTEM, KLEOS”, 
AMBURGO, 16-17/06/2011 
 
- “TRAUMA MASTERCLASS PERIARTICULAR LOCKING PLATES, ZIMMER”, 
COMO, 4-5/04/2011  

 


