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TERAPISTA  OCCUPAZIONALE

PROFILO

Laureata con lode in Terapia
Occupazionale presso l'Università
di Modena e Reggio Emilia, ho
conseguito il Master di I livello in
Riabilitazione della Mano presso
l'Università degli Studi di Milano.
Lavoro attualmente come libera
professionista in ambito pediatrico
e ortopedico. 

CONTATTO

FORMAZIONE ACADEMICA

Master di I livello in Riabilitazione della mano

Università degli studi di Milano
Data conseguimento: 13/01/2021
Votazione: 30 e lode
Tesi: "Validazione in lingua Italiana dell'ABILHAND-Kids in
pazienti pediatrici con malformazioni congenite della mano"

Laurea in Terapia Occupazionale

Università degli studi di Modena e Reggio Emilia
Data conseguimento: 19/11/2020
Votazione: 110/110 e Lode
Titolo della tesi: "Indagine sulle occupazioni svolte dai
bambini italiani: fase iniziale della creazione di una
valutazione della partecipazione"

ESPERIENZE LAVORATIVE

Diploma Liceo delle Scienze Umane

Liceo delle Scienze Umane "Matilde di Canossa" (RE)
Anno conseguimento: 2017
Votazione: 100/100

Via P. Mascagni 39, 42124,
Reggio Emilia (RE)

Centri Medici Dyadea, Via Larga, 8/A, 40138 Bologna BO

Valutazione e trattamenti specialistici, conservativi e post
chirurgici, per pazienti con patologie traumatiche e
degenerative dell'arto superiore.
Confezionamento di tutori su misura.

Terapista occupazionale libera professionista | 2022-oggi

Terapista occupazionale libera professionista | 2022-oggi

Momo studio, Via Muzio Clementi, 8, 42123 Reggio Emilia RE

Valutazione e trattamenti specialistici, conservativi e post
chirurgici, per pazienti con patologie traumatiche e
degenerative dell'arto superiore.
Confezionamento di tutori su misura.

mailto:chiara.piccinini@pec.tsrm-pstrp.org


Tirocinio Master Riabilitazione della mano

Gruppo MultiMedica, Chirurgia e Riabilitazione della Mano, Via San
Vittore, 12, 20123 Milano MI 
|Marzo 2021-Dicembre 2021|

Trattamenti conservativi e post chirurgici per pazienti
con le principali patologie traumatiche e degenerative
dell'arto superiore.
Trattamenti per il recupero e lo sviluppo delle abilità
manuali in bambini con malformazioni congenite della
mano.
Confezionamento di tutori su misura.
Attività osservativa ambulatoriale e in sala operatoria.

Tirocinio Universitario in ambito Pediatrico 
AUSL di Reggio Emilia, piazza Giacomo Matteotti, 4 - Guastalla (RE) 
| Luglio 2019 - Febbraio 2018)

Valutazione e trattamento abilitativo e riabilitativo di pazienti
con patologie congenite (PCI, spettro autistico, sindromi...).
Promozione di abilità sociali, comportamentali, cognitive e
motorie.
Valutazione di ausili e ambienti.

ESPERIENZE DI TIROCINIO

Terapista occupazionale libera professionista | 2022-oggi

Gulliver Società Cooperativa Sociale,Via Galileo Galilei, 168, 41126 Modena MO 

Terapista occupazionale per il  progetto “Autismo 0-6
anni”.
Valutazione e interventi per bambini con diagnosi di
disturbo dello spettro autistico in collaborazione con la
NPIA di Sassuolo.
Interventi domiciliari, scolastici e ambulatoriali. 
Colloqui di consulenza ai familiari e al personale
scolastico. 
 

Ambulatorio logopedico,psicologico educativo Emisfera – piazza
Martiri Partigiani 12 – 41049 Sassuolo

Valutazione e trattamenti riabilitativi e abilitativi per l'età
evolutiva in equipe con psicologhe, logopediste ed
educatrici.
Interventi per il potenziamento delle autonomie, delle
capacità senso-motorie, delle funzioni cognitive e delle
abilità psicosociali.
Supporto nel percorso di scelta ed ideazione di ausili per
le autonomie di base.
Servizi di consulenza per insegnanti, genitori, caregivers.

Terapista occupazionale libera professionista | 2022-oggi



VZNA hospital Stuyvenberg, Pothoekstraat 109 - Anversa, BELGIO 
|Gennaio 2020 - Marzo 2020|

Valutazione e trattamento di pazienti affetti da patologie
psichiatriche e dipendenze. 
Interventi individuali e di gruppo per lo sviluppo di capacità
sociali e comunicative.
Reinserimento del paziente alla vita lavorativa e sociale.

Tirocinio Universitario presso RSA

Cooperativa sociale Coopselios (RSA), via San Cristoforo 2 -
Guastalla (RE)
|Maggio 2018 - Giugno 2018|

Interventi di stimolazione cognitiva.
Interventi per il miglioramento del benessere, delle
autonomie e della partecipazione degli ospiti.
Gestione dei disturbi del comportamento.
Consueling alla famiglia e ai caregivers.

Tirocinio universitario in ambito Psichiatrico

Tirocinio Universitario presso Scuola dell'Infanzia
Comune di Reggio Emilia (Scuola dell'Infanzia Girotondo), via Salvador
Allende 1 - REGGIO EMILIA (RE) ITALIA
|Febbraio 2018 - Marzo 2018|

 Osservazione dello sviluppo psicomotorio e della manualità dei
bambini della scuola dell'infanzia.
Ideazione e gestione di attività per favorire lo sviluppo senso-
motorio.
Gestione di attività di atelier.

C.RI.M.A.S. srl Centro Riabilitativo della Mano e Arto Superiore, Via Carducci
24/a - 43121 Parma
|Giugno 2019 - Luglio 2019|

Valutazione e trattamento di pazienti con patologie
traumatiche o degenerative dell'arto superiore.
Confezionamento di tutori personalizzati sul paziente.

Tirocinio Universitario in Riabilitazione della Mano

AAUSL Reggio Emilia, via Mandriolo Superiore 11, Correggio (RE) 
| Giugno-Luglio 2020|

Valutazione e trattamento di pazienti con patologie
neurologiche acute.
Interventi per l'implemento delle abilità motorie e cognitive
residue.
Training alle ADL di base.
Valutazioni ambientali e consueling ai caregivers.

Tirocinio Universitario in ambito Neurologico



 Presentazione del progetto di Tesi di Laurea in Terapia
Occupazionale "Indagine sulle occupazioni svolte dai bambini
italiani: fase iniziale della creazione di una valutazione della
partecipazione" al 18° congresso della Federazione Mondiale dei
Terapisti Occupazionali (28-31 agosto 2022).

Vincitrice del premio “Foresti” per  la Presentazione del progetto
di Tesi di Master in Riabilitazione della Mano "Validazione in
lingua Italiana dell'ABILHAND-Kids in pazienti pediatrici con
malformazioni congenite della mano" al 17° congresso nazionale
AIRM (ottobre 2022)

PREMI E RICONOSCIMENTI

18° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano (25-26 Marzo
2021, Milano)
25° Corso Base elementi di Chirurgia e Riabilitazione della
Mano (22-25 marzo 2021, Milano).
"Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV2:
preparazione e contrasto" (Maggio 2020, online)
"L'efficacia della terapia occupazionale nella performance nei
pazienti complessi: dati preliminari di uno studio" (Aprile 2018,
Exposanità Bologna).

Corso di formazione base teorico-pratico “ABA e le sue
applicazioni”, AutAut Modena (gennaio-marzo 2023)
FESSH EFSHT- Congresso Europeo di chirurgia e
riabilitazione della mano, 10-13 maggio 2023 (Rimini)
4° corso di aggionramento patologie arto superiore - team
Symcro, Villa Donatello - Firenze (5 novembre 2022)
17° Congresso nazionale AIRM, Varese (13-15 ottobre 2022)
8° Corso di dissezione anatomica per terapisti della mano
(17-18 dicembre 2021, Milano)
4° Corso di dissezione anatomica e chirurgica della mano
(13-16 dicembre 2021, Milano)
16° Congresso nazionale AIRM online (15-16 ottobre 2021)
40° Corso propedeutico di Chirurgia e Riabilitazione della
Mano "RENZO MANTERO" (12-15 luglio 2021, Savona)
Masterclass SICM 2021 (15 Aprile 2021, Milano)
7th Hand Rehabilitation TOP MASTERCLASS 2021 (27
Marzo 2021, Milano).

CORSI E CONVEGNI



Iscritta all'albo TSRM-PSTRP della provincia di Modena e
Reggio Emilia
Membro  Associazione Italiana Riabilitazione Mano (AIRM)
Membro Società Italiana di Terapia Occupazionale (SITO)

Automunita, patente B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente
curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679. 

Reggio Emilia, 15/09/2022

ALTRE INFORMAZIONI

"Casina dei Bimbi" ONLUS, Via Emilia San Pietro, 44c, 42121
Reggio Emilia RE
Organizzazione di laboratori ed attività ludiche presso il
reparto di pediatria dell'ASMN di Reggio Emilia.

Everton Volley A.S.D., Via J. F.Kennedy, 20, 42124 Reggio
Emilia RE
Progettazione di un percorso di sviluppo motorio
propedeutico alla pallavolo per bambini dai 7 ai 12 anni.
Gestione di due allenamenti settimanali.

Parrocchia dello Spirito Santo, Via Pietro Mascagni, 48,
42124 Reggio Emilia RE
Coordinamento di un gruppo animatori per la gestione di
campi estivi per bambini e ragazzi.
Organizzazione di laboratori sportivi ed attività ludiche. 
Gestione di attività di doposcuola per bambini delle
elementari.

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO

Programma Unione Europea Erasmus +
Lingua: Inglese
Paese di studio: Anversa (BELGIO)
Descrizione: Tirocinio della durata di 3 mesi come
terapista occupazionale in ambito psichiatrico presso
lo ZNA hospital Stuyvenberg di Anversa, Belgio.

ESPERIENZA ALL'ESTERO

ABILITA' E COMPETENZE

SOFT SKILLS 

Capacità di lavoro in equipe
acquisita durante le esperienze
professionali e di volontariato.
Capacità di comunicazione con
diverse categorie di utenti
sviluppata durante i tirocini
universitari.
Capacità di adattamento e di
inserimento in ambienti
multiculturali acquisita grazie
anche all'esperienza all'estero.
Capacità organizzative
sviluppate con esperienze di
coordinamento e gestione.

COMPETENZE
INFORMATICHE 

Word
Excel
Software di presentazione

Buona padronanza degli strumenti
Microsoft e Office:

Italiano - Madrelingua
Inglese - B2
Francese  - Base

COMPETENZE
LINGUISTICHE


