
 

 

PROFILO PROFESSIONALE 

Personalità intraprendente e determinata, 

ha conseguito laurea in Fisioterapia 

specializzandosi in riabilitazione dell'arto 

superiore. Può contare su una forte 

motivazione e sul desiderio di crescere 

professionalmente, contribuendo 

proattivamente al raggiungimento degli 

obiettivi individuali e di team. 
"Tocchiamo corpi per curare anime" 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

• Competenze digitali - Scheda per 

l'autovalutazione 
• Buona padronanza degli strumenti della 

suite per ufficio (elaboratore di 
testi, foglio elettronico, software di 

presentazione) 
• Buona padronanza dei programmi per 

l'elaborazione digitale delle immagini 

acquisita come fotografo a livello 

amatoriale 
• Buona conoscenza del pacchetto Office e 

Gestione di account di posta elettronica 

quali Outlook, Outlook Express 
• Fisiokinesiterapia 
• Esperienza con persone disabili 
• Specializzazione in riabilitazione dell'arto 

superiore 
• Tecniche di mobilizzazione del paziente 
• Competenze neurologiche 
• Tecniche di riabilitazione 

Fernanda 
Maffeo 

3248738890 maffeofernanda@gmail.com 
Via indicatore zona F, 96, 52100, Arezzo, AR 
Data di nascita: 01/04/1994 Patente di 

guida: B 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 

 

Dal 4/08 ad oggi 

Lavoro presso Team Symcro specializzato nella cura e riabilitazione dell’arto 

superiore- ambulatori in Toscana (Siena -Arezzo-Firenze) 

12/2022 – 3/08/23 
Istituto Agazzi | Arezzo, AR 
Fisioterapista 
Lavoro a tempo pieno presso Istituto di riabilitazione neurologica e ortopedica di Agazzi. Il 

lavoro viene differenziato in varie tipologie di regime: residenziale, diurno e 

ambulatoriale. 
Sede principale ad Arezzo in via Chiarini 77A. 
Contatti: info@istitutoagazzi.it 

05/2022 - 12/2022 
SANA COOP | IMPERIA 
Fisioterapista 
Lavoro a tempo pieno presso Casa di Cura Sant'Anna (IM) 
Casa di cura riabilitativa convenzionata con SSN. Via Privata Dr. Gazzano, 13 
18100 Imperia Tel. 0183 

76.76.07 

info@santannaimperia.it 

02/2019 - 04/2022 
Residenza protetta per anziani Fondazione Orengo Demora | Borgomaro, IM Fisioterapista 

• Struttura convenzionata e Accreditata con il Servizio Sanitario Regionale Ligure 

02/2017 - 02/2020 
Società Riace Srl | PRAIA A MARE, CS 
Fisioterapista 
Lavoro a tempo pieno in regime domiciliare per riabilitazione neurologica e ortopedica. 
Società Riace s.r.l. proprietaria della struttura socio-sanitaria 'Villa Adelchi' (CS) 

07/2017 - 01/2020 
Solaris | PRAIA A MARE, ITALIA 
FISIOTERAPISTA 



 

Incarico con collaborazione al progetto 

HOME CARE PREMIUM 2017 

prestazioni di fisioterapia e assistenza 

domiciliare per gli utenti aventi diritto 

società cooperativa sociale Solaris 

(AQ) ITALIA. 
Prestazioni riabilitative domiciliari ed 

eventualmente ambulatoriali 
• AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 

28.12.2000, N. 445 La sottoscritta Maffeo 

Fernanda nata a Maratea (PZ) il 

01/04/1994, c.f.MFFFNN94D41E919B, e 

residente a Praia a Mare (CS) in Via Piave 

n.26, consapevole della responsabilità 

penale prevista, dall'art. 76 del D.P.R. 

445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e 

dichiarazioni mendaci ivi indicate: 

DICHIARA che le informazioni sotto 

riportate sono veritiere 
• ULTERIORI INFORMAZIONI 
• DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento 

dei miei dati personali ai sensi del 

Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 "Codice in materia di protezione dei 

dati personali”. FIRMA La sottoscritta 

Maffeo Fernanda, ai sensi del D. Lgs. 

196/2003 sulla riservatezza dei dati 

personali, dichiara di essere stato 

compiutamente informato delle finalità e 

modalità del trattamento dei dati 

personali consapevolmente forniti nel 

presente curriculum e di autorizzarne 

l'utilizzo e l'archiviazione in banca dati. 

• Ambulatorio di neuropsichiatria infantile 

dall'età evolutiva del distretto Sanitario 

Tirreno. Valutazione e approccio alla 

riabilitazione neurologica pediatrica 

09/2015 - 12/2015 

Università della Laguna, Hospital Universitario Nuestra Senora de Candelaria Tirocinio 

• Ortopedica e respiratoria e in TIN ( piede torto congenito, torcicollo miogeno,60 ore) 
• Reparto di ortopedia (93 ore) 
• Reparto amputati (63 ore) 
• Reparto ATM (66 ore) 
• Reparto di Neurologia e utilizzo di terapie fisiche (100 ore) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Università di Roma la Sapienza 
Master in riabilitazione dell'arto superiore e della mano 
Valutazione e approccio riabilitativo nelle patologie della spalla, gomito e mano 

• L' artrosi della mano: inquadramento e caratteristiche cliniche 
• Rigidità post-traumatiche della mano e del polso 
• Riabilitazione delle lesioni traumatiche del plesso brachiale, lesioni tendinee e neuropatia 
• Fratture spalla, gomito, polso e mano • Approccio al confezionamento di tutori Tirocinio 

presso: 

• Centro MANO Roma SRT, Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena Strutt. semplice 

riabilitazione della mano, Ospedale di Pietra Ligure per la riabilitazione robotica e 

neurologica 
60 ECM 

10/2021 
CORSO IBITA | Albenga 
Corso di formazione Corso 

IBITA LIVELLO BASE 
concetto BOBATH nella valutazione e trattamento dell'adulto con disturbi neurologici 

tenutosi ad Albenga (SV) presso il centro Promomed in data 20-24 aprile/ 9-13 giugno/20-

24 ottobre con un totale di 115 ore e con 50 ECM 

11/2018 
Bellia System | COSENZA 
Corso di formazione 
Applicazione taping Kinesiologico metodo Bellia 

System con 27,9 crediti ECM Sede: corso BFG Salute e benessere (Cs) con durata di 2 giorni 

11/2017 
ASSOCIAZIONE RMP | COSENZA 
Corso di formazione 
Sistema di riequilibrio modulare progressivo Associazione RMP di Giuseppe Monari con 

facilitazioni neurocinetiche (Kabat concept). Corso di formazione teorico-pratico 
di 235 ore 

10/2017 
Università di Napoli Federico II | NAPOLI 
Laurea triennale in Fisioterapia 
Tesi in "care del bambino prematuro in terapia intensiva neonatale” 110 E 

LODE 

Licenza media 

 

ADDITIONAL INFORMATION 

02/2016 - 03/2016 
ASL Tirreno Cosentino | Scalea, CS 
Tirocinio 



 

2008 
Liceo scientifico Metastasio | SCALEA 
Diploma liceo scientifico: Scientifico indirizzo linguistico 

 

LINGUE 
Italiano Madrelingua 

 B1

 B1 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto 

legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli 

cittadini in merito al trattamento dei dati personali 
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